VT Sommerfest am 20. Juni 2026

Die VT Frankenthal hatte ihre Mitglieder eingeladen zum Sommerfest. Der Termin war vermerkt im
Veranstaltungskalender und wurde auch durch Mundpropaganda weitergetragen. Es war das erste
Vereinsfest nach nunmehr 3 Jahren. Die Veranstaltung begann um 14.30. Der erste Vorsitzende,
Roland Wittke, begriiite die Besucher und die sportlichen Akteure. Bevor einige Abteilungen ihr
sportliches Konnen zeigten, gab es genug Zeit fiir Gesprache und geselliges Miteinander. Fiir das
leibliche Wohl war bestens gesorgt: Es gab Kaffee und Kuchen, sowie kalte alkoholfreie Getrénke,
jeweils vom Buffet. Die Speisen und Getrinke waren kostenlos. Wer wolle, konnte etwas in die
Spendenkasse einwerfen. Die 180 vorbereiteten Sitzpldtze waren fast alle belegt. Zusammen mit
den sportlichen Akteuren waren ca. 220 Personen in der Halle.

Ab 15.30 zeigten die Abteilungen insgesamt 8 Vorfithrungen. Durch das Programm fiihrte Cornelia
Gringard-Kurzay.



Los ging es mit der Seniorengruppe U80 aus der Abteilung Gymwelt, mit einem kombinierten Sitz-
und Bewegungstanz. Trainerin ist Karin Vennery

GroBer konnte der Alterskontrast zur Seniorengruppe U80 kaum sein, als zur nichsten Gruppe aus
der Abteilung Rhythmische Sportgymnastik RSG, mit Trainerin Nathalia Schifer. Die in schwarz
gekleideten Midels aus verschiedenen Altersgruppen von 6 bis 10 Jahren, waren sozusagen
»Beginners®, die tdnzerisch an die RSG herangefiihrt werden.



Nun ging es Schlag auf Schlag mit Drums Alive, aus der Abteilung Kurse and Workshops mit
Trainerin Stephanie Kleber. Es gab viel Bewegung zur fetzigen Musik. Wem jetzt noch nicht warm
war, der kam schon beim Zuschauen ins Schwitzen.

— - ———

=Y

.

-

'---—h‘_......__

Weiter ging es tdnzerisch mit Line Dance aus der Abteilung Kurse and Workshops mit Trainerin



Lotte Daum.

Die Gruppe der etwas Alteren aus der Abteilung Rhythmische Sportgymnastik RSG, mit Trainerin
Nathalia Schéfer, zeigte mit verschiedenen Handgerédten wie Kegel, Reifen, Bandern und Billen,
wie man sich synchron und elegant, auch z.B. bei Landesmeisterschaften, bewegen kann.

Auch die weibliche Turnerjugend unter den Trainern Dirk Brock, Sascha Hohn und Yvonne Kempf,
zeigte ihr Konnen, iiberwiegend beim Bodenturnen, auf den Késten und dem Schwebebalken
(Bank). Mit viel Schwung wurden Salti geschlagen und iiber die Kéisten gesprungen.


https://vt-ft.de/starker-auftritt-und-wichtiger-erfolg-fuer-die-vt-frankenthal/

Bei der letzten sportlichen Auffiihrung war Mitmachen angesagt. Einige aus der Besucherschar
mischten sich unter die Drummer. Die spontan erstellte Gruppe gab alles. Besonderen Spass hatten
dabei VT Eventmanager Jonas Ackermann und links daneben, Kithe Sauter, Trainerin beim Eltern-
Kind-Turnen.



Weitere Bilder sind unter dem Link Vereinszeitung | Vereinigte Turnerschaft zu finden.

Um 18.00 Uhr wurde die Veranstaltung beendet und es ging ans Aufrdumen. Zum Gliick standen
viele Helfer zur Verfiigung. Kurz vor 19.00 Uhr war wieder alles ordnungsgemaf verstaut.

Allen Helfern und Akteuren, sowie den Kuchenspendern, nochmals vielen Dank fiir die geleistete
Arbeit. Ohne Euch hétte das Sommerfest nicht stattfinden konnen.
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https://vt-ft.de/aktuelles/vereinszeitung/

