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Januar - Februar

Corona hat uns immer noch ausgebremst, deshalb fanden keine
sportlichen Aktionen statt.

Marz

Fun-Turnier im Sportiv Limburgerhof - 07.03.20

Am 07.03.2020 war das erste Schleifchen-Turnier im Sportiv im neuen
Jahr. Auch die VT Frankenthal war wieder mit dabei. Dieses Jahr mit an
Bord waren: Mona, Laura, Ginther, Jirgen und Dennis.

Wie bei jedem Turnier gab es wieder einige tolle Spiele, viele alte und
neue Bekanntschaften und eine Menge Spal3.

Gunther konnte sich am heutigen Tag denkbar knapp den Turniersieg
vor den punktgleichen Platzen 2 - 3 sichern.
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Im Anschluss wurde noch gemiitlich im Speiselokal vor Ort zusammen
gegessen und erzahilt.

Wir freuen uns auf das nachste Turnier!

April

Badminton, Meister der Saison 2021 / 2022
Die Hobby-Liga Badminton hat einen neuen Meister. Bei dem Endspiel
am Montag dem 25.04.2022 gegen Grunstadt 1, in der Halle Il Robert-



Schuman-Schule, gewann die Badminton Mannschaft der VT
Frankenthal klar mit 5:0. Der hohe Sieg darf aber nicht dartber hin-
wegtauschen, dass der Sieg im Mixed als auch im HE Doppel, mit je 3
Satzen, mit 2:1 gespielt wurden.

Diese Meisterschatft ist bereits die zweite nach der Saison 18/19. Trotz
der pandemiebedingten Schwierigkeiten hat sich die Mannschatft in der
Liga behauptet und letztendlich verdient gewonnen.
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"Die Show muss weitergehen" am 14.05.2022

In Rodalben konnten die RSG-Madels der VT Frankenthal endlich
wieder Publikumsluft geniel3en und sich mit 26 anderen Gruppen Uber
die tolle Atmosphare freuen.

Ohne Wertungsstress, aber vor vollen Zuschauerrangen zeigten die 23
Gymnastinnen im Alter von 8-25 Jahren ihre Show-Vorflhrung

"Zurlck in die 90er". Nach den coronabedingten Erschwernissen
(Trainingshalle war Impfzentrum) war es fur die "Girlies" (Gruppenname)
eine Erleichterung endlich wieder an etwas teilnehmen zu kdnnen und
zu wissen, Training lohnt sich!

Die Namen der
Gymnastinnen: Amalia +
Alina Friedel, Amelie Sturm,
Naomi Berger, Lara

=== Sommerfeld, Clara
o7 Theobald, Barbara

= Narrozidis,

Bianca Cygal, Rosalie von
der Au, Lilla Fazekas, Diana
Hasani, Daniela Schuturov,
Amelie Messner, Helen
Hahn, Jessica

Heyer, Vittoria Scollo,
" Tanisha Ross, Anna
Fichtelberger, Lilly
Baumann, Shemsije Seidija,
AnastaS|a Kramer und Alishia Rother (Choreografln + Trainerin dieser
Auffihrung) zeigten ihr Kénnen mit vielen Tanzschritten und den
verschiedensten Handgeraten u.a. Béalle, Bander, Keulen und auch
Schirmen. Der Lohn war ein riesengrol3er Applaus und alle waren am
Ende der Meinung: So soll es weitergehen!




Jedermannerwanderung am 18. Mai

An der jahrlichen
Wanderung haben
dieses Jahr 11
Jedermanner
teilgenommen. Von der
Waldschenke
Ludwigsbrunnen ging es
bei bestem Wetter
sowohl zur Wolfsburg als
auch zum Weinbiethaus.
Es wurde wie immer viel
gelacht und der Wirt der
Waldschenke hatte flr
uns zum Abschluss den

Grill angeworfen. Ein toller Tag.

Dank an den Organisator Gerhard und seine beiden Begleiter Alois und
Gunter bei der Vortour.
x, el R




Donnerstag, 19.05.2022

Der Name war das Programm: Raus aus dem Kopf, rein in den Kérper!

25 Teilnehmerinnen hatten
- viel Freude bei flieRenden,
ganzheitlichen
Bewegungen zu Musik,
ohne Takte zu zahlen oder
Schrittfolgen zu merken.
Ohne Stress und

¥ Anspannung, aber mit ganz
4 viel Freude neue
Bewegungsraume, flr
mehr Kérperwahrnehmung,
Kondition & Koordination
erfahren.

Eine gelungene Abwechslung mit viel sportlicher Betéatigung.

Dank an die Referentin

Wanja Radtke

Professionaltrainerin der Academy & Vorsitzende des ENERGY
DANCE® Sportverband e.V.

und die Organisatorin
Stephanie

Jahreshauptversammlung am 20.Mai 2022
Erschienen sind 40 Mitglieder.

Geehrt wurden insgesamt 17 Personen, davon 6 Personen mit einer
Mitgliedschaft tber 50 Jahre, 2 Uber 60 Jahre, 3 Giber 65 Jahre und 2
uber 70 Jahre.

In seinem Geschaftsbericht berichtet der 1. Vorsitzende Roland Wittke,
dass im sportlichen Bereich, besonders bei den Kindern, gré3ere
Mitgliederzuwéchse zu verzeichnen waren. Ansonsten war das Jahr
2021 gezeichnet durch die Corona-Pandemie, es mussten viele
Sportangebote abgesagt werden.

Im Bereich Instandhaltung wurde entsprechend dem ,goldenen Plan®
Instandsetzungsarbeiten in Hohe von 160.000 € beantragt. Diese
Instandsetzungsarbeiten sind besonders fur die Instandhaltung des



Gebaudes wie z.B. die Heizung, Sanitaranlagen und LED-Beleuchtung
dringend notwendig. Ob allerdings die angebotenen Preise nach
Zuschusszusage noch gelten, ist fraglich.

Wabhlen:

Es wurden die A-Wahlen durchgefuhrt. Zu wahlen waren der 1.
Vorsitzende(in), Schriftfihrer(in), Inventarverwalter(in), Revisoren und
die Beisitzer. Gewahlt wurden:

1.Vorsitzender: Roland Wittke
SchriftfGhrerin: Ulrike Ehmann
Inventarverwalter: Wolfgang Melchior
Revisoren: Nico Hofmann, Jlirgen Roos

Beisitzer: Harald Scheu, Karin Venneri, Frank Kurzay und Jirgen
Klughammer

Der Finanzrahmenplan fur 2022, der von Cornelia Gringard-Kurzay
vorgeschlagen wurde, sieht Ausgaben in Hohe von 166.311 € und
Einnahmen in Hohe von 107.100 € vor. In den Ausgaben sind
besonders enthalten Instandhaltungsarbeiten in Hohe von 50.000 € und
die Ricklage fur das im kommenden Jahr zu begehende 125 jahrige
Jubilaum.

Der Finanzrahmenplan wurde einstimmig angenommen.

Roland Wittke 1. Vorsitzender

22.5.2022 RSG-Nachwuchs-Landesmeisterschaften

An diesem Sonntag konnten endlich auch die jingsten Gymnastinnen
der VT Frankenthal ihr Kinnen vor Zuschauern beweisen, und das
sogar bei einem Wettkampf.



Bei den Nachwuchs-Landesmeisterschaften in Ludwigshafen/ Edigheim
traten 2 Gruppen an.

Die jangsten in der Kinderleistugsklasse 8 und jlinger: Sophie Sturm,
Sofia Dillmann, Lena Langle, Lijana Voicenko und Amelie Rozborilova,
zeigten ihre Gruppenklr “Schmetterling flieg” ohne Handgerat in 2
Durchgangen. Auch 2x auf die Wettkampfflache durfte die Gruppe
Kinderleistungsklasse 8-10, die sich schon mit 3 Reifen beweisen
mussten. Amelie Sturm, Kira Hermann, Julia Kalla, lljana Muller, Gaia
Piroska, Melissa + Alisa Politmerskaia, hatten wenig Geratefehler und
kommen somit, genau wie die kleine Gruppe auf einen 2. Platz und
haben somit den Vizelandesmeister in der Tasche.

Sportabzeichen

Im Vereinswettbewerb erhielt die VT
am 22. 05.2022 von der Stadt RRIAREE
Frankenthal einen Gutschein uber

GUTSCHEIN
300 Euro zur Anschaffung von _
Sportgeraten oder zur Durchfiihrung L Tiscachelt Frakerttal 10005V
einer sportlichen Veranstaltung. ur Anschaflung von Sportgersten ode rur Durchfihrung
einer sportiichen Veranstaltung
Am Wert vor

Herzlichen Dank an alle
Teilnehmenden und die Stadt
Frankenthal

300,00 Euro




Juni

VT beim Stadtradeln 2021

Unter den Vereinen/Verbanden belegte die VT den 1. Platz, Bravo,
Superleistung!

Hinter der KSB und dem AEG erreichte die VT unter dem Motto “VT
immer in Bewegung” den 3. Insgesamt-Platz von 91 gemeldeten
Gruppen. Ebenfalls eine Super Leistung! Die beste Einzel-Leistung
erzielte Gerhard Konig mit 1.920 Kilometern.

Wichtig ist jede Fahrt, die wir im Rahmen des Stadtradelns und auch
danach, mit dem Fahrrad erledigen kénnen und auf das Auto verzichten
kbnnen.

Danke an alle!

Auch in 2022 nahm die VT
Frankenthal wieder am
Stadtradeln teil. Zeitraum war
vom 10. — 30.06.2022

Auch die manuelle Kilometer-
Erfassung war wieder maoglich,
Teilnahmeboégen liegen in Kirze
der VT aus.




Bewegung fur ALLE

ANSTATT SITZEN IM ALLRAD:
BEWEGUNG AM UND MIT DEM ZWEIRAD

Schmiere nicht nur die Fahrradkette, sondern
auch deine Gelenke bevor es auf den Sattel geht.

Trainiere Balance, Koordination am und mit dem
Fahrrad, starke und dehne abseits des Zweirades
deine Rumpf- und Beinmuskulatur.

SEI DABEI -
JEDE*R KANN KOSTENLOS MITMACHEN.

MITBRINGEN

Matte oder groBes Handtuch
Sportschuhe

GESUNDHEITSRICHTLINIEN

Es gelten die zum Zeitpunkt des Workshops
aktuellen Corona-Richtlinien.

https://vt-ft.de/corona-hygiene-konzept-des-vereins/

J\mal w

Nachtweideweg 40 | 67227 Frankenthal (Pfalz)
06233 65553 | www.vt-ft.de | verein@vt-ft.de
Offnungszeit Biiro: dienstags 18-20 Uhr

5. Asparagus-Cup

ORT

Vereinigte Turnerschaft 1898 e. V. Frankenthal (Pfalz)
Eingang Sporthalle (liberdachte Fahrradstander)
Nachtweideweg 40, 67227 Frankenthal

ZEIT

Anldsslich des zweiten
landesweiten Bewegungstags
am Samstag, 11. Juni 2022

10:00-10:45 Uhr und 11:15-12:00 Uhr

Keine Anmeldung erforderlich

1898

7

VEREINIGTE TURNERSCHAFT

1898 e. V. FRANKENTHAL (Pfalz)

Beim 5. Asparagus Cup der Rhythmischen Sportgymnastik fur Kinder-
und Schilerinnenklassen nahmen von der VT Frankenthal beim
Gruppenwettkampf 4 Mannschaften teil.

Die jungsten zeigten mit ihrer Choreografie “Schmetterlinge fliegen” eine



sehr gute Leistung ohne Handgerat in der Kinderklasse 8 und jlinger:
Lena Langle, Sophia Sturm, Sofia Dillmann, Lijana Voicenko und Amelie
Rozbarilova durften sich am Ende tber den 1. Platz freuen.
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In der Kinderklasse 8-10 turnten
Amelie Sturm, Kira Hermann, Julia
Kalla, lljana Muller, Gaia Prosa,
Melissa + Alisa Politmerkaia mit ihren
3 Reifen 2 solide Durchgange und
landeten auf dem 3. Platz. Die 2
Schulerinnengruppen haben schon
eine schwierige Aufgabe zu meistern:
5 Seile mussten korrekt geworfen und
gefangen werden. Die 1. Gruppe mit
Amalia Friedel, Aurelia Balan, Lara
Sommerfeld, Naomi Berger und
Mailin Weremchuh zeigten einen
hervorragenden 1. Durchgang, aber
beim 2. liel3 die Konzentration nach,
dafir ein 2. Platz. Bianca Cygal,
Clara Theobald, Rosalie von der Au,
Barbara Navrozidis und Anastasia
Kramer konnten in der 2. VT Gruppe




sich direkt hinter ihren
Vereinskameradinnen auf dem

3. Platz aufs Siegerpodest stellen.
Die Leistung der beiden Seilgruppen
Ist umso beachtenswerter, da sie
erst vor 6 Wochen mit der
Choregraphie und dem speziellen
Gruppentraining begonnen haben.

Fazit: alle Gruppen auf dem
Siegerpodest. Herzlichen
Glickwunsch an das Trainerteam!

Juli

Impressionen von der Miniolympiade

MINI-OLYMPIADE 2022

SpaB haben, Sport treiben und Spielen — das konnen
Kinder in der ersten Sommerferien-Woche bei der Mini-
Olympiade. Ob Hiitchenlauf, Seilspringen, Sackhtipfen,
Torwand schieBen, Trampolin springen oder Dosen
werfen — bei den angebotenen Sport- und Bewegungs
moglichkeiten ist fiir jedes Kind etwas dabei

eweils
mit zahlreichen Uberraschungen, wie zum
allonmodellage fiir Kinder, einer Erlebnis-
Hupfburg und dem Besuch von Kapitan Leo

PROGRAMM

Freitag, 29. Juli 2022
09:00 Uhr  Er6ffnung durch
Oberbiirgermeister Martin Hebich
10:00 Uhr  Luftballonmodellage fur Kinder (bis 12:00 Uhr)
14:00 Uhr Kapitan Leo kommt
16:30 Uhr Ende Mini-Olympiade

Samstag, 30. Juli 2022
09:00 Uhr Beginn Mini-Olympiade

. 10:00 Uhr Luftballonmodellage fir Kinder (bis 12:00 Uhr)
29. und 30. Jull 2022 14:00 Uhr Kapitan Leo kommt
16:30 Uhr  Ende Mini-Olympiade
9.00-16.30 Uhr
Auf jeden Teilnehmer der Mini-Olympiade wartet

0 S T PAR K S '!'A D I O N eine Urkunde und ein kleines Geschenk.

Eingang Uber Nacht

Speisen und Getranke werden zum Kauf angeboten

ittt ANAZON % stadtwerke

Frankenthal

@ “Volker
$ki-Club Frankenthal e.V. IR“)‘,IP,‘
Herrspontruppe Coronar &) Entertainment

VON 4-12 JAHREN - KOSTENLOS

I www.frankenthal.de






November

5. und 6. November 2022 ,,It’s Showtime*

Beim 20. Jubilaum von It's Showtime waren 37 Madels der
Rhythmischen Sportgymnastik von der VT in Rodalben dabei.

Die Minis mit dem Thema “Teichkonzert” durften die Veranstaltung
eroffnen. Es traten im grof3en Teich an: Seerosen ( Naomi Berger,
Aurelius Kelpler, Amalia Friedel, Lara Sommerfeld, Anastasia Kramer
und Viktoria Ogrodnik) und Frosche(Rosalie von der Au, Amelie Sturm,
Clara Theobald, Bianca Cygal, Barbara Narozidis, Gaja Piyosa,
Nicoletta Papdamoluka und Mailin Weremchuk) und Enten (Laura
Kelpler, Alisa und Melissa Politmerska, Kira Hermann, Melissa Lischan
und Lijana Voicenko). Sie zeigten eine frohliche Darbietung mit RSG -
Elementen ( Handgerat Seil) und tanzerischen Einlagen,wie z. B. der
Ententanz. Dem Publikum gefiel es und dem Kampfgericht auch:

£0.It's Showtime




Sie bekamen die Bewertung hervorragend und qualifizierten sich mit
dem 3. Platz fiir das Rendezvous der Besten am 26. 11. 18 00 Uhr in
der Eberthalle in Ludwigshafen.

In der offenen Klasse hatten die Madels sich ein dramaturgisch grol3es
Thema vorgenommen: “Romeo und Julia”. Sie zeigten es mit viel
Emotionen und den RSG Geraten Ball, Keulen, Reifen und Band. Die
Sterbeszene wurde untermalt von einem riesengrol3en Schwungtuch.
Lilla Fazekas, Elina Kashtanjeva, Anna Fichtelberger, Jessica Heyer,
Maria Papdamoluka, Amelie Messner, Tanisha Ross, Xenia
Reich,Shemsije Seidija, Isabell Bengel,Daniela Schuturov,Sofiya Miller
,Nicole Hoch und Swantje Fliess (Romeo) und Lilly Baumann (Julia)

und Alishia Rother als Choreographin rihrten das Publikum mit dieser
Auffihrung zu Tréanen. Leider klappte das nicht ganz beim
Kampfgericht.

Somit landeten sie nur auf dem 5. Platz von 10 teilnehmenden
Mannschaften. Aus war der Traum vom Rendezvous! Schade!
Trotzdem grof3en Respekt vor der Leistung beider Teams nach einer
schwierigen Coronaphase.



22. November, St. Martinsfeier in der VT

Dank an unsereres
Wirtsehepares Sven
und Sabrina (auf
dem Bild sind Sven
und Kevin) fur die
Ausrichtung einer
kleinen ab er feinen
Sankt Martins

Feier inklusive
Laternenumzug.




