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Januar bis Ende Juni 
 
Corona hat zugeschlagen, es fanden keine sportlichen Aktionen statt. 
 
Juli 
 

 
 
 
 
 



 

 

Das Eltern – Kind -Turnen (Kinder von 18 Monaten bis 5 Jahre)  
 
findet immer mittwochs von 15:00 – 16:30 Uhr in unserer VT-Halle statt 
unter Leitung von Hartmann Daniela und Strack Melanie. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ziel der Turnstunde ist das Training von Motorik und Schulung des 
Gleichgewichtsinns mit altersgerechten Übungen. 

Um 15 Uhr startet das Eltern-Kind-Turnen mit einem Bewegungs-
Begrüßungslied.Nach kurzer Besprechung der aufgebauten Geräte, 
erkunden die Eltern zusammen mit ihren Kindern die schon aufgebaute 
Bewegungslandschaft. Zwischendurch wird für alle ein kurzes 
Bewegungsspiel eingebaut. Danach geht es weiter an den Geräten. Es 
besteht jederzeit die Möglichkeit für eine kurze Trink- und/oder 
Snackpause (möglichst krümelfrei) auf dem Teppich am Eingang der 
Halle. Um ca. 16.10 Uhr ist unsere Abschlussrunde mit Abschlusslied. 
Anschließend räumen wir zusammen mit den Eltern die 
Bewegungslandschaft wieder auf. Die Turngeräte werden vor der 
Garage gesammelt und von den Übungsleiterinnen eingeräumt.  
Um 16.30 Uhr endet die Turnstunde. 

Einfach vorbeischauen und 3 x unverbindlich ausprobieren. 

Wir freuen uns auf Euch. 

Daniela und Melanie 



 

 

Badminton 

Es geht wieder los. Die ersten Spiel- und Trainingseinheiten fanden 
Ende Juni statt. Wir hoffen, dass sich die Lage bald wieder normalisiert 
und der Covid Negativ Test, als Voraussetzung zur Teilnahme am 
Training, Geschichte ist. Unsere Trainingszeiten sind wie bisher 
montags und freitags jeweils von 19.00 bis 20.30 Uhr, in der Robert-
Schuman-Schule-Halle 2.. Interessierte sind willkommen zu einem 
Probetraining.  
      

 

4. Spieltag VICTOR Hobbyliga 2021/2022 

 

 

 

Und weiter geht´s! Nachdem gestern ein hartes Auswärtsspiel gegen die 

1. Mannschaft aus Grünstadt 1 auf dem Plan stand, empfang man heute 

dessen 2. Mannschaft in der heimeigenen Halle.  Um den Anschluss an 

die Tabellenspitze zu halten, musste wieder ein Sieg her. 

Im HD gingen heute wieder Jürgen und Günther an den Start. Mona 

startete dieses Mal im Dameneinzel. Mona startete direkt stark und ließ 

ihrer Konkurrentin aus Grünstadt keine Zeit um ins Spiel zu kommen 



 

 

und gewann souverän in zwei Sätzen. Auch Jürgen und Günther zeigten 

schnell, dass die Punkte heute Abend daheimbleiben sollten und 

überzeugten ebenfalls in zwei starken Sätzen. 

In den anschließenden Partien wollte man nun den wichtigen dritten 

Punkt einfahren. Jan startete im zweiten HE und zeigte schnell, dass er 

seine Erfolgsserie weiter ausbauen wollte. Auch im vierten Spiel diese 

Saison überzeugte er und gewann deutlich seine beiden Sätze. Günther 

im 1.HE hatte hingegen etwas mehr zu kämpfen. Nachdem der erste 

Satz noch zu seinen Gunsten verlief, verlor er anschließend den zweiten 

Satz. Im dritten Satz musste er sich sodann ebenfalls geschlagen 

geben, sodass Grünstadt II auf 3:1 verkürzen konnte. Im 

abschließenden Mixed stellten Viral und Mona den alten Abstand wieder 

her und erhöhten auf einen 4:1 Heimsieg. 

Durch den heutigen Sieg und die parallele Niederlage von Grünstadt 1 

gegen Neuling Mainz, ergibt sich nun ein spannender Kampf um die 

Spitze, da gleich drei Mannschaften mit 3 Siegen und 1 Niederlage sich 

in die Winterpause verabschieden. 

Wir bedanken uns an dieser Stelle bei der TSG Grünstadt II für tolle, 

spannende Spiele, sowie einen schönen Abend und freuen uns auf das 

baldige Rückspiel in Frankenthal. 

3. Spieltag VICTOR Hobbyliga 2021/2022 

 

Es geht Schlag auf Schlag weiter. Nicht einmal eine Woche nach 

unserem letzten Heimspiel stand schon am 25.11.21 unser nächstes 

Auswärtsspiel in der VICTOR Hobbyliga 2021/22 statt. Gegner war die 

starke Konkurrenz der 1. Mannschaft der TSG Grünstadt. Bereits in der 

Vergangenheit versprachen die Spiele Spaß und Spannung. 

Mit einer neuen Aufstellung starteten heute Viral und Kennan im Herren-

Doppel, sowie Vanessa im Dameneinzel. Während im ersten Satz im HD 

noch alles nach Plan verlief, kamen Viral und Kenn im zweiten Satz 

nicht mehr in ihr gewohntes Spiel. Leider musste anschließend auch der 

dritte Satz an die Heimmannschaft aus Grünstadt abgebeben werden. 

Parallel hierzu kämpfte Vanessa im Dameneinzel um den Ausgleich. 

Trotz starken Kampfs und zwei engen Sätzen, ging das DE jedoch 

ebenfalls an die Grünstadter. 

In den kommenden Partien mussten also dringend Punkte her! Kenn trat 

sodann im 1 HE, Jan im 2 HE an. Wie bereits mehrfach in der 

Vergangenheit spielte Jan gegen seinen Namensvetter aus Grünstadt 

und lieferte sich ein spannendes Match. Während der 1. Satz nach 

Grünstadt ging, kämpfte sich Jan stark mit 20:22 in den dritten Satz, 



 

 

welchen er anschließend souverän gewann. Kenn tat sich im 1. HE 

extrem schwer und zog leider in zwei Sätzen den Kürzeren. Auch in der 

letzten Mixed Partie des Tages konnten Viral und Vanessa keine 

Ergebniskosmetik betreiben, sondern mussten sich in zwei Sätzen 

geschlagen geben. 

Wie letzte Saison ging der Sieg somit wieder an die TSG Grünstadt 1, 

die weiter ungeschlagen bleibt. Die VT teilt sich weiterhin den zweiten 

Platz mit Neuling Mainz.  

Wir bedanken uns an dieser Stelle bei der TSG Grünstadt für tolle, 

spannende Spiele, sowie einen schönen Abend und freuen uns auf das 

baldige Rückspiel in Frankenthal. 

2. Spieltag VICTOR Hobbyliga 2021/2022 

 

Genau eine Woche nach unserem ersten Auswärtsspiel stand am 

19.11.21 unser erster Heimspieltag in der VICTOR Hobbyliga 2021/22 

an. Gegner war der Neuling Mainzer TV, der zum ersten Mal in der 

Hobbyliga an den Start ging.  

Die Eröffnung am heutigen Spieltag machten das Herrendoppel 

(Günther & Dennis), sowie das Mixed (Jürgen & Laura). Nach etwas 

anfänglichen Schwierigkeiten fanden Günther & Dennis gut in ihr 

gewohntes Spiel rein und sicherten sich den ersten Satz mit 21:14. Nach 

einer erneuten Schwächephase zu Beginn des zweiten Satzes, drehten 

die beiden anschließend wieder auf und sicherten sich auch den zweiten 

Satz schlussendlich mit 21:15. Das parallel laufende Mixed versprach 

deutlich mehr Spannung. Während der erste Satz direkt an die Gäste 

aus Mainz abgegeben werden musste, kamen Jürgen & Laura deutlich 

besser in den zweiten Satz und gewannen diesen mit 21:19. Im 

entscheidenden dritten Satz drehten die starken Mainzer jedoch noch 

einmal auf und sicherten sich den dritten Satz. Somit stand es 

zwischenzeitlich 1:1. 

Direkt im Anschluss starteten Mona im Dameneinzel, sowie Jan im 

Herreneinzel. Auch Jan tat sich zu Beginn im Herreneinzel schwer, 

konnte jedoch seine anfängliche Unsicherheit abschütteln und den 

ersten Satz mit 21:16 für sich entscheiden. Deutlich besser verlief es 

sodann im zweiten Satz, welchen er souverän mit 21:12 gewinnen 

konnte. Auf dem Platz daneben kämpfte Mona gegen die starke Dame 

aus Mainz. In einem kräftezehrenden Spiel sicherte sich die Mainzer 

Dame den ersten Satz. Auch im zweiten Satz reichte es schlussendlich 

nicht für den Gang in den entscheidenden dritten Satz. Mainz glich somit 

erneut auf 2:2 aus. 



 

 

Das entscheidende Spiel des Tages sollte somit das erste Herreneinzel 

werden. Gegen den Mannschaftsführer aus Mainz ging Dennis für die 

VT Frankenthal an den Start. Beide Kontrahenten merkte man an, dass 

es um den entscheidenden Punkt am heutigen Tage ging. Die erste 

Hälfte des ersten Satzes war deshalb von vielen Fehlern auf beiden 

Seiten geprägt. Zur Mitte des Satzes wurde das Spiel jedoch schneller 

und spannender. Den ersten Satz konnte Dennis mit 21:15 für sich 

entscheiden. Auch im zweiten Satz wurde es zwischenzeitlich noch 

einmal knapp, jedoch ging auch dieser am Ende zugunsten der VT 

Frankenthal aus. 

Mit einem knappen 3:2 Heimsieg bleibt die VT-Frankenthal weiterhin 

ungeschlagen.  

Wir bedanken uns an dieser Stelle beim Mainzer TV für tolle, spannende 

Spiele, sowie einen schönen Abend und freuen uns auf das baldige 

Rückspiel in Mainz. 

1. Spieltag VICTOR Hobbyliga 2021/2022 

 

Lange ist es her. Um genau zu sein 20 Monate liegen inzwischen zurück 

zum letzten Spieltag der VT Frankenthal. Umso größer war die 

Vorfreude des Vereins und der Spieler, dass dieses Jahr nun endlich 

wieder in den Wettkampf Modus geschaltet werden durfte. 

Am 12.11.21 fand unser 1. Spieltag in der VICTOR Hobbyliga 2021/22 

statt. Unser erstes Auswärtsspiel führte uns in das knapp 120 km 

entfernt gelegene Idar-Oberstein. 

Die Eröffnung am heutigen Spieltag machten das Herrendoppel 

(Günther & Jürgen), sowie Laura im DE. Während sich Laura im 

Dameneinzel schwertat und das Spiel in zwei Sätzen an ihre 

Kontrahentin aus Idar-Oberstein abgeben musste, kämpften Jürgen und 

Günther um den ersten Punkt im Herrendoppel. In einem spannenden 

ersten Satz holten sie knapp mit 18:21 den ersten Satz für unsere 

Mannschaft. Auch der zweite Satz verlief nicht weniger spannend. 

Denkbar eng mit 21:23 blieben Günther und Jürgen nervenstark und 

holten sich auch den zweiten Satz für unsere Mannschaft zum 

zwischenzeitlichen 1:1. 

Auch die beiden nachfolgenden Herreneinzel wurden nicht einfacher. 

Sowohl Jan als auch Günther machten es im ersten Satz spannend und 

setzen sich knapp gegen Ihre Kontrahenten durch. Im zweiten Satz 

zeigte sich jedoch die Erfahrung beider Einzelspieler, sodass diese 

schlussendlich beide Spiele doch sicher nach Hause holen konnten,  



 

 

Das Mixed und somit letzte Spiel des Spieltags hingegen fiel relativ 

deutlich aus. Routinier Jürgen siegte zusammen mit Laura deutlich mit 

7:21 und 8:21, sodass schlussendlich ein verdienter 4:1 Auswärtssieg 

eingefahren werden konnte. 

Wir bedanken uns an dieser Stelle beim BT Idar-Oberstein für tolle, 

spannende Spiele, sowie einen schönen Abend und freuen uns auf das 

baldige Rückspiel.  

August 

Vereinigte Turnerschaft 1898 e.V. 

Danke für die Spenden für Hochwasseropfer 
 

 



 

 

VT-Truppe stach in See 
 
Am Nachmittag des 07.08.2021 startete eine kleine Truppe der VT 
Frankenthal e. V. unter der Leitung von Stephanie Kleber in 
Fahrgemeinschaften zum Stand-up-Paddling (SUP)-Workshop nach 
Oppenheim am Rhein.  Wir fuhren mit zwei Pkws zum Kanuclub 
Oppenheim und trafen dort auf eine super-motivierte Trainerin, die uns 
allen gegen Gebühr Boards und Paddel zur Verfügung stellte. Eine 
intensive Einführung  
inklusive Paddeln im Knien, im Stehen, vorwärts, drehen, rückwärts … 
auf einem Altrhein-Arm bis fast zum Rhein stand auf dem Programm. 
Gar nicht so einfach!! Zum Abschluss absolvierten wir zudem eine Yoga-
Einheit auf dem Brett. Alle Bretter waren dazu miteinander an der Spitze 
zum Kreis fixiert. Ein gelungener Ausflug – die Trainerin vor Ort war von 
unserer Truppe sehr angetan – denn keine von uns hat das Brett 
verlassen und ist im Wasser gelandet. Dank sehr guten – jahrelangen – 
Trainingseinheiten mit Stephanie!   

*Stand-up-Paddling (SUP), auch Stehpaddeln genannt, ist eine 
Wassersportart, bei der ein Sportler aufrecht auf einem  
schwimmfähigen Board (Stand-Up-Paddle-Board oder Stehpaddelbrett) 
steht und mit einem Stechpaddel paddelt.   Fotos: Angelika Riedel und 
Simone Eckert 

 

 

 

 



 

 

September 
 

 
               



 

 

Die VT Frankenthal hat den 1. Platz unter Vereinen/Verbänden 
innerhalb FT erreicht! 

Herzlichen Dank an alle für jeden geradelten Kilometer. Es zählte 
wirklich jeder Kilometer…….insgesamt liegt die VT auf Platz 2 inkl. der 
Schulen und mit nur 28 Kilometern vor der KSB. 

Innerhalb der VT waren die drei “Erstplatzierten” Wolfgang Melchior 
(1.357 km), Gerhard König (1.308 km) und Jürgen Fuhrmanski (1.171 
km). 

Die Siegerehrung durch die Stadtverwaltung fand am Freitag, den 29. 
Oktober 2021 um 17 Uhr unter den Arkaden am Rathaus statt.  

Liebe VT´ler und Freunde/Freundinnen der VT 

Wir unterstützten die Umwelt und unseren Verein mit eurer regen 
Teilnahme am Stadtradeln 2021. Jeder geradelte Kilometer – egal wohin 
und zu welchem Anlass – zählte. Mitmachen konnte jede(r), der Mitglied 
in einem Frankenthaler Verein ist oder in Frankenthal wohnt bzw. 
arbeitet. Animierte Freunde und Bekannte, durften unserem Team “VT 
immer in Bewegung” beitreten und ihre Radkilometer dokumentieren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 



 

 

Ziel der Aktion war es, auch nach dem Stadtradeln so viele Wege wie 
möglich mit dem Fahrrad zu erledigen und Frankenthal insgesamt noch 
fahrradfreundlicher zu machen. 
 

                

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  
  
  



 

 

Oktober 
 
Einberufung und Einladung zur Jahreshauptversammlung 2021 

Wann? Am Freitag, 29. Oktober 2021 um 19 Uhr in der Vereinshalle  

Tagesordnung 

1. Begrüßung und Übergabe an den Versammlungsleiter 

2. Ehrungen 

3. Geschäftsbericht des 1. Vorsitzenden 

4. Kassenbericht 2019/2020 

5. Revisionsbericht 

6. Aussprache und Entlastung 

7. Neuwahlen (B-Wahlen) 

o 2. Vorsitzende:r 

o 3. Vorsitzende:r 

o Finanzverwalter:in 

o Kulturwart:in 

o Ersatzwahl Revisoren 

8. Finanzrahmenplan 2021 

9. Anträge 

10. Verschiedenes 

Anträge und Vorschläge für die Wahlen müssen bis zum Freitag, den 
15.10.2021 schriftlich und persönlich unterschrieben im Geschäftszimmer 
vorliegen. Über eingegangene Anträge wird auf der Homepage und am 
schwarzen Brett vor der Jahreshauptversammlung berichtet. 
Die aktuellen Corona-Verordnungen der Stadt Frankenthal gelten und müssen 
eingehalten werden –> 3 G-Regelung. 
Die Hauptversammlung findet in der Halle statt. Es sind genügend Plätze mit 
ausreichend Abstand vorhanden. Einlass bekommen nur gegen Corona 
2xGeimpfte, Genesene oder aktuell Getestete (zertifizierter PoC-Antigen-
Schnelltest durch geschultes Personal, nicht älter als 24 Stunden). Die 
jeweiligen Nachweise sind mitzuführen. Innerhalb des Gebäudes gilt die 
Maskenpflicht, am Platz können die Masken abgenommen werden. 

Der 1. Vorsitzende, Roland Wittke 



 

 

Jahreshauptversammlung 29.10.2021 
 

Auf der Jahreshauptversammlung wurden die für das Jahr 2020 
vorgesehenen Wahlen nachgeholt mit folgendem Ergebnis: 

2. Vorsitzender:                  Rainer Postel 
3. Vorsitzender:                  Bernd Menning 
Finanzverwalterin:              Cornelia Gringard-Kurzay 
Revisoren/Ersatzwahl:       Jürgen Roos 

Die Kandidaten nahmen die Wahl an. 

Nach dem positiven Bericht des Vorstandes Roland Wittke, wurde die 
Mitgliederstatistik der Jahre 2020 und 2021 vorgestellt. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Weiterhin standen die Ehrungen für die Jahre 2020 und 2021 an. 

Im Jahre 2020 wurden geehrt: 
 
25 Jahre Mitgliedschaft 
Ute Bürgel, Dirk Fließ, Petra Fließ 
 
40 Jahre Mitgliedschaft 
Silvia Ehmann, Uschi Frankenberger, Christine Sauter,  
Edeltraud Hörner, Christine Schöneberger, Karin Venner 
 
50 Jahre Mitgliedschaft 
Margitta Mayer, Hans Jochen Möller, Dorothea Sester 
 
60 Jahre Mitgliedschaft 
Josef Brunner 
 
65 Jahre Mitgliedschaft 
Hannelore Seppelt, Hildegard Mohr, Hermann Reutter 

 

 



 

 

Im Jahre 2021 wurden geehrt: 
 
25 Jahre Mitgliedschaft 
Sigrid Rohrmann, Cornelia Wicziorek, Diana Dietrich, 
Klaus Divivier, Elke Feisthammel 
 
40 Jahre Mitgliedschaft 
Elke Geißler, Helga Hellfahrt, Anna Bentz, Ingrid Glas, 
Regina Wind, Elenore Wolenski 
 
50 Jahre Mitgliedschaft  
Hans Bußjäger 
 
60 Jahre Mitgliedschaft 
Waltraud Abele, Hans-Peter Faust, Ursula Faust, Heinz Baumgärtner, 
Manfred Hörner, Gerda Stramitzel, Ulrike Ehmann 
 
70 Jahre Mitgliedschaft 
Franz Leidenheimer 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Spenden-Yoga 
 

 

Am Sonntag. 31. Oktober 2021 16.30 – 18.15 Uhr fand die  
2. Chakren Yoga Spendeneinheit statt.  

“Yoga für mehr Lebensfreude, Kreativität, Flexibilität”, all dies steht für 
das Sakral oder Svadhisthana (Wohnort des Selbst) Chakra. 

Yogabasics sind bei den kreative, fließende Flows mit vielen Hüftöffner 
unbedingt erforderlich. 

Wo: VT Yogaraum 

Mitbringen: eigene Matte, Decke, etwas zum Überziehen (für die 
Meditation) 

Von Zeit zu Zeit bieten wir eine 90-minütige Yogastunde für Mitglieder 
und Gäste auf Spendenbasis an. Spendenbasis bedeutet: Jede/r gibt 
was er/sie kann und was ihm/ihr die Stunde wert war – ganz nach dem 
altindischen Prinzip. Der Spendenerlös fließt in der Regel in die 
nachhaltige, insektenfreundliche Gestaltung des VT-Vorplatzes.  
 
Erdung und Stabilität  Yogasequenz für den Energieausgleich des 
Wurzel-Chakra (1. Chakra) 
Level Yogakenntnisse sind Voraussetzung   

 

 

 

 



 

 

Dezember 
 
 
GymWelt, Das Kinderturnen startete im Dezember unter Leitung 
von Petra Armbrust 

 

 



 

 

Jahresbericht - RSG – 2021 
 
Bedingt durch die Corona-Pandemie war es für die RSG-Abteilung sehr 
schwer den Gymnastinnen mit einem konstanten Trainigsbetrieb gerecht 
zu werden. 
Das 1. Halbjahr - bedingt durch den Wegfall der Haupttrainigshalle als 
Impfzentrum - fand entweder online oder im Freien statt. 
Im 2. Halbjahr begann wieder etwas die Normalität = Training in der 
Halle. Zuerst in Ausweichhallen, dann endlich wieder in der Halle von 
der Andreas-Albert-Schule. 
Ein großes Dankeschön geht an das Trainerteam: Swetlana Friedel, Lilly 
Baumann, Alishia Rother und Sofiya Müller, denen es geglückt ist die 
Abteilung sehr gut durch diese Zeit zu bringen. 
Jetzt heißt es positiv in das neue Jahr zu blicken und mit viel Spaß an 
der RSG und den vielen aktiven Mädels das Jahr 2022 anzugehen. 
  
Petra Fließ 
  

 

 
 
 


